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Obligations de renseigner et autorisations d’'usage a des fins thérapeutiques pour les membres des groupes de sportifs soumis a contrdle

Groupes cibles des sportifs
soumis a contrdle

Obligations de renseigner

Autorisations d’usage a des fins
thérapeutiques

Déclaration d’usage de
glucocorticoides

Sports individuels

Plan trimestriel
+ période spécifique
de 60 minutes par
jour

Plan trimestriel

adresses

+ lieu d’entrainement
habituel

+ réunions du cadre

Béta-2 agonistes
(par inhalation)

Autres substances

administration par voie

intra-articulaire, péri-
articulaire, péritendineuse,
péridurale, intradermique

ainsi que par inhalation

Groupe cible international des
sportifs soumis a contréle
(RTP)

X

avant le début du
traitement

avant le début du
traitement

a remettre lors de
controles en compétition

Groupe cible national des
sportifs soumis a contréle
(NTP)

rétroactivement

avant le début du
traitement

a remettre lors de
contrdles en compétition

Groupe cible général des
sportifs soumis a contréle
(ATP)

X

rétroactivement

rétroactivement

rétroactivement

Sports d’équipe

Plan hebdomadaire:
informations sur les
activités régulieres de
l'équipe
+ réunions du cadre

Plan saisonnier:
informations sur les
activités réguliéres de
U'équipe
+ réunions du cadre

béta-2 agonistes
(par inhalation)

Autres substances

administration par voie

intra-articulaire, péri-
articulaire, péritendineuse,
péridurale, intradermique

ainsi que par inhalation

Equipes nationales (élite +
éspoirs)

X

rétroactivement

avant le début du
traitement

a remettre lors de
controles en compétition

Ligue la plus haute (football,
hockey sur glace, unihockey)'

X

rétroactivement

avant le début du
traitement

a remettre lors de
controles en compétition

Ligue la plus haute dans les
autres sports d’équipe

rétroactivement

rétroactivement

a remettre lors de
controles en compétition

Deuxiéme ligue la plus haute
dans les sports d’équipe

rétroactivement

rétroactivement

a remettre lors de
controles en compétition

Autres ligues

rétroactivement

rétroactivement

rétroactivement

8.12.2008, © Antidoping Suisse

' Proposition devant encore étre discutée avec les différents sports d’équipe, introduction des nouvelles dispositions pour le début de la saison 2009




