
 

Meldepflichten und Regelungen zu Ausnahmebewilligungen zu therapeutischen Zwecken in Abhängigkeit zu einer Poolzugehörigkeit 

Kontrollpools Meldepflichten Ausnahmebewilligung zu 
therapeutischen Zwecken 

Erklärung zum Gebrauch 
von Glucokortikoiden 

Einzelsportarten Quartalsplanung  
+ 60-Minuten-

Zeitfenster 

Quartalsplanung  
 

Adressen  
+ regelmässiger 

Trainingsort  
+ Kaderzusammenzüge 

Beta-2-Agonisten 
(zur Inhalation) 

Übrige Substanzen intraartikuläre, 
periartikuläre, 

peritendinöse, peridurale, 
intradermale Anwendung 

sowie zur Inhalation 
Registrierter  
Kontrollpool (RTP)    vorgängig vorgängig 

bei Wettkampfkontrollen 
abzugeben 

Nationaler  
Kontrollpool (NTP)    nachgängig vorgängig 

bei Wettkampfkontrollen 
abzugeben 

Allgemeiner  
Kontrollpool (ATP)    nachgängig nachgängig nachgängig 
       

Mannschaftsportarten  Wochenplanung: Angaben 
über regelmässige 

Mannschaftsaktivitäten  
+ Kaderzusammenzüge 

Saisonplanung: Angaben 
über regelmässige 

Mannschaftsaktivitäten  
+ Kaderzusammenzüge 

Beta-2-Agonisten 
(zur Inhalation) 

Übrige Substanzen intraartikuläre, 
periartikuläre, 

peritendinöse, peridurale, 
intradermale Anwendung 

sowie zur Inhalation 
Nationalmannschaften 
(Elite + Nachwuchs) 

   nachgängig vorgängig 
bei Wettkampfkontrollen 

abzugeben 

Höchste Liga (Fussball, 
Eishockey, evtl. 
andere…)1 

   nachgängig vorgängig 
bei Wettkampfkontrollen 

abzugeben 

Höchste Liga übrige 
Mannschaftssportarten 

   nachgängig nachgängig 
bei Wettkampfkontrollen 

abzugeben 

Zweithöchste Liga 
Mannschaftssportarten 

   nachgängig nachgängig 
bei Wettkampfkontrollen 

abzugeben 

Übrige Ligen 
 

   nachgängig nachgängig nachgängig 
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1 Gilt als Vorschlag, der mit den betroffenen Mannschaftssportarten noch abgestimmt wird. Einführung der Regelung auf den jeweiligen Saisonstart im 2009 


