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1. Symposium Muskuloskelettale Medizin
1¢7 Symposium Médecine musculo-squelettique

An der Schnittstelle der konservativen
und operativen Wirbelsaulenbehandlung

Traitement opératoire et non-opératoire des
douleurs du rachis

Inselspital Bern, Hérsaal Kinderklinik, Donnerstag, 08. April 2010

Traduction simultanée allemand-frangais
Credits: SGPMR 6, SGR 5, SGN 5, SGO 5, SNG 7,
SGAM voll anr., SGIM 5, SGSM 4, SSIPM 5

- Schweizerische Gesellschaft far
Physikalische Medizin und Rehabilitation

- Societée Suisse de Medecine
Physigue et Reéeadaptation
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09.00

10.00

10.05

10.25

11.25

12.25

13.15

13.40

14.10

14.30

15.15

16.15

Er6ffnung der Tageskasse, Kaffee
Ouverture de la caisse, Café

Begrissung / Bienvenue

Chairmen Dr. M. Barben und Dr. R. Hellbronner

Schmerzausstrahlungen in die Beine: Differentialdiagnose
nicht immer ganz einfach

Douleurs irradiant dans les jambes: Diagnostic différentiel difficile
Dr. M. Barben, Diessenhofen

Claudicatio spinalis et radicularis
Dr. U. Bohni und PD Dr. M.Payer, Schaffhausen

Hartnackige Kreuzschmerzen: Behandlung aus operativer
und nicht-operativer Sicht

Lombalgies rebelles: Thérapie opératoire et non-opératoire

Fr. Dr. [. Kramers — de Quervain und Dr. F. Kleinstiick, Zirich

Buffet

Mitgliederinformationen des Prasidenten SGPMR
Informations du président SSMPR

Chairmen Fr. Dr. |. Kramers — de Quervain und PD Dr. M. Payer

Wann sind elektrophysiologische Untersuchungen sinnvoll?
Quand procéder au diagnostic électro-physiologique?
Prof. Dr. K. Rdésler, Bern

Diagnostik und Differentialdiagnostik ausstrahlender
Schmerzen in die Arme

Douleurs irradiant dans les bras: Diagnostic et diagnostic différentiel
Dr. St. Bargin, Mlinchenstein

Zervikale Myelopathie
Myelopathie cervicale
Prof. Dr. K. Rdésler, Bern und Dr. R. Heilbronner, St. Gallen

Hartnackige Nackenschmerzen und Zervikobrachialgien:
Behandlung aus operativer und nichtoperativer Sicht
Cervicalgies rebelles: Thérapie opératoire et non-opératoire
Dr. G. Hdmmerle und PD Dr. F. Porchet, Ziirich

Verabschiedung / Au revoir

Die Schweizerische Gesellschaft fur Physikalische Medizin und
Rehabilitation méchte mit den jahrlich geplanten Symposien eine
Fortbildungsreihe fur alle diejenigen ins Leben rufen, die sich in ihrem
Berufsalltag mit der muskuloskelettalen Medizin befassen und eine
darauf abgestimmte integrale Fortbildungsmadglichkeit suchen.

La Sociéeté Suisse de Médecine Physique et Réadaptation s’engage
avec un symposium annuel pour tous ceux qui s’'occupent
quotidiennement de problemes de la medecine musculo-squelettique
et qui cher-chent une formation continue intégrale.

Beim ersten Symposium wird die Wirbelsaule im Vordergrund stehen.
Wir wollen die Schnittstelle zwischen konservativer und operativer
Therapie von chronischen Wirbelsaulenbeschwerden ausloten.

Die Tellnehmer sollen Klarheit dartiber bekommen, wie eine konserva-
tive Behandlung optimal ausgescho6pft werden kann, wann ein
operatives Vorgehen erwogen werden soll und welche praoperativen
Testuntersuchungen und Operationsmethoden geeignet sind, um ein
optimales Resultat zu erreichen.

Le premier symposium est consacre au rachis. Quelles sont les
possibilites de traitements non-operatoires, et quand ['opération
doit-elle étre envisagée? A la fin de la journée, les participants ont une
connaissance approfondie de la thérapie non-opératoire ainsi que des
examens preopératoires, des differentes techniques opéeratoires et du
moment adequat pour envisager ['opération.

- Organisatoren Dr. M. Barben
SGPMR/SSMPR Dir. |. Kramers — de Quervain
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