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Accueil des participants 
 
Bienvenue et introduction 
 
Examen clinique de l’épaule 
Dr Elvire Servien, MD Phd, Hôpital de la Croix-Rousse, Lyon-Caluire 
 
Lésions de la coiffe des rotateurs  
Dr Alexandre Laedermann, Service de chirurgie, HUG 
 
Pause 
 
Biomécanique et instabilité de l’épaule 
Dr Michel Konzelmann, Clinique romande de réadaptation, Sion 
 

 "Faces cachées de l’épaule: conséquences pour la rééducation" 
 Dr Jean-Luc Ziltener, Service de chirurgie, HUG 
 
Repas 

 
Ateliers du vendredi après-midi 
 

A.  Isocinétique et rééducation de l’épaule 
  E. Biason, Physiothérapie, HUG 
B.  Rééducation de l’épaule par Théraband 
  Caroline Monbaron, Genève 
C.  Examen clinique de l’épaule 
  Dr Elvire Servien, Hôpital de la Croix-Rousse, Lyon-Caluire 
D.  Le complexe de l’épaule et l'épaule complexe 
  J. Dunand, HES-SO Physiothérapie, Genève 
E. La rééducation de l’épaule en ergothérapie 
 Simone Bigler, Lausanne 
F. Entraînement de l’épaule opérée 
 Xavier Jolis, UOTS, HUG 
G. Rééducation précoce des coiffes opérées en piscine et à sec  
 Annick Padey, Hauteville 
H. Epaule du musicien: accord parfait? 
 Eveline Bodmer, Cologny 
I. Concept PNF et rééducation de l’épaule 
 Ulla Bertinchamp, Orbe, Irmgard Feldmann, Genève 

 
 


